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Progetto di prevenzione e
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Essere genitori

di un bambino di quattro/cinque
anni:

esperienze a confronto

Rivolto ai genitori
dei bambini di quattro e cinque anni
delle scuole dell’infanzia statale

“Arcobaleno” - Malcontenta
“Il Girasole” - Borbiago
“G. Rodari” - Oriago
“l. Calvino” - Oriago

e delle scuole paritarie
“Madonna dell’Annunciazione” - Borbiago
“Suore Sacramentine” - Oriago



Anno scolastico 2015 — 2016

LE PAURE DEI BAMBINI: QUALI SONO E COME NASCONO?
COME AIUTARLI SUPERARLE E A CRESCERE SERENAMENTE?
Martedi 8 marzo dalle 14 alle 16, presso aula video sc. Primaria

“C. Goldoni”, Oriago

seminario per genitori delle scuole dell’Infanzia dell’ istituto
Condotto dalla dott.ssa Arianna Di Natale, psicologa e
psicoterapeuta.

PARLEREMO: paura del distacco dai genitori, del buio, di star
solo, della separazione dei genitori, di essere escluso dai pari-
gelosia. Paure nell’ambito alimentare e del sonno; paura del
dottore, dei mostri e della morte. Paure nell’ambito della scuola:
paura di sbagliare, di non essere all’altezza.

Come intervenire per aiutare a superarle e a crescere sereni e
sicuri di sé?

Come favorire la FIDUCIA e il senso di SICUREZZA verso una
maggiore autonomia? Come trasmettere 1’abilita senza sostituirsi
a loro?

GENITORI “MAESTRI”
NELL’> EDUCAZIONE SESSUALE ED AFFETTIVA DEI
PIU’ PICCOLI ...
Venerdi 08 e 22 aprile dalle 14 alle 16, presso aula video sc.
Primaria “C. Goldoni”, Oriago

I bambini crescono e con essi crescono le loro domande e le loro
curiosita: dove ero prima di nascere? Come sono nato? Perché ci
sono i maschi e le femmine? Cos’¢ 1’amore?

Condotto dalla dott.ssa Natalizia Francioso (Psicologa e
Psicoterapeuta)

PARLEREMO: Lo sviluppo affettivo e sessuale & un fatto
naturale. Evitare I'argomento € impossibile ma soprattutto, &
importante affrontarlo fin da piccoli, perché spiegare il sesso ai
bambini, significa educarli all'intimita, all'amore, al rispetto del
proprio corpo e di quello altrui. | genitori devono essere pronti ad
aiutare i figli a vivere con serenita anche questo momento di
crescita.

CALENDARIO

e Martedi 08 marzo ore 14-16
PAURE

Le paure dei bambini: quali sono e
come nascono? Come possiamo
aiutarli?

Condotto dalla
Dott.ssa Arianna Di Natale

e Venerdi 08 aprile ore 14-16

AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’
Genitori “maestri’ nell’ educazione
sessuale ed affettiva dei piu piccoli...
Condotto dalla
Dott.ssa Natalizia Francioso

e Venerdi 22 aprile ore 14-16

AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’

Genitori “maestri’ nell’ educazione
sessuale ed affettiva dei piu piccoli...
Condotto dalla
Dott.ssa Natalizia Francioso

SCHEDA DI ISCRIZIONE

lo sottoscritto

chiedo di partecipare al corso del
PROGETTO B.U.S.

DA RESTITUIRE ALLE INSEGNANTI
ENTRO MERCOLEDY’ 24 febbraio 2016




